
componi il tuo panino:  4,00€ ( + extra )

o scegli una delle nostre combinazioni speciali:

componi il tuo menù ( panino+ contorno + bibita):  6,90 € (+ extra )  

tutti i nostri prodotti:

scegli il 

pane
scegli un 

ripieno��
scegli le

salse
scegli i�

condimenti

keb 4,00€ vegan 5,00€ sabich 5,00€ nor 5,50€

scegli un

contorno
scegli una

bibita

piatti singoli bibite

panino

piadina: 

- araba

- kamut 

- farro

- olio e.v.o.

carne 
(100% italiana)

falafel fatti in casa
(ceci, cipo�a, 
prezze��, 
cumi�, sale, pepe)

melanzane 
(fri�e)

ripieno extra

bianca

harissa piccante�������� 

yogurt 
(yogurt mag�, 
cetr�li, menta 
se�a, sale, pepe)

hummus 
(ceci, sale, ol�, 
cumi�, tahina, 
agl�, li�ne) 

baba ganoush  
(melanzane, sale, 
ol�, tahina, agl�) 

bademjan
(melanzane, sale,
pepe, ol�, cipo�a, 
curcuma, menta, 
panna acida) 

insalata verde 

pomodori

cipolle rosse crude

cipolle dorate fritte ������

insalata shirazi ������� 
(po�do�, cetr��, 
cipo�a, sale, pepe, 
menta se�a, 
li�ne, ol�)

insalata �israeliana 
(po�do�, cetr�li, 
sale, pepe, li�ne, 
prezze��, ol�)

olive �verdi

frutti di capperi

cetriolini 

patate lesse

uova sode 

mozzarella 

piadina araba
carne di pollo
hummus
harissa piccante
insalata shirazi

piadina olio e.v.o.
falafel
baba ganoush
insalata israeliana
frutti di capperi

panino 
melanzane fritte
hummus
harissa piccante
patate lesse
uova sode
menta fresca

piadina araba
carne di pollo
concentrato di melograno 
insalata verde
olive verdi
noci tritate

patatine fritte

insalata shirazi

insalata israeliana

hummus

frutta a pezzi 

falafel (tre)

baba ganoush �������

bademjan 

yogurt special
(yogurt mag�, 
cetr�li, menta 
se�a, �ci, uve�a, 
sale, pepe)

acqua

bibite gassate

succhi

birra 

porzione di carne������ �� �����

melanzane fritte

falafel (tre)

insalata mista

patatine fritte

insalata shirazi

insalata israeliana

hummus

baba ganoush

bademjan

yogurt special

pane/piadina vuoti

......3,00€

..2,50€

......2,50€

...........4,50€

...2,00€

......2€

..2€

.............2,00€

....2,50€

.............2,50€

.....2,50€

.....0,80€

......2,00€

.................1,50€

.1,00€

snacks
frutta a pezzi

datteri

caramelle gommose

(alcuni p�do�i 
�n disponibili al fres� potrebbe� e�ere surgelati a�’origine)

prodotto vegetariano prodotto vegano

acqua naturale

acqua frizzante

coca cola 

coca cola light

coca cola zero

fanta

sprite

chinotto

succhi di frutta

aranciata s.pellegrino

schweppes

estathe

moretti

becks

menabrea

.................1,00€

................1,00€

..........................2,00€

.................2,00€

.................2,00€

..................................2,00€

..................................2,00€

.............................2,00€

...............2,00€

....2,00€

........................2,00€

...............................2,00€

..............................2.60€

.................................2.90€

..........................2.90€

4€a partire da
panino:

6,90

€

a partire damenù:

+ 0,50€

+ 0,50€
+ 0,50€

+ 0,50€+ 0,50€

+ 0,50€

+ 0,50€
+ 0,50€

+ 0,50€

+ 0,50€
+ 0,50€

+ 1,00€

+ 0,50€

menu
specialità mediorientali d'asporto
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